Les malalties infeccioses tenen una importancia critica en molts aspectes de la salut. La
seva prevencio, control i tractament son elements clau per garantir un mén més saludable
i resilient davant de les amenaces de noves pandémies. Entre aquestes, les infeccions de
Transmissié Sexual (ITS) son de les que han experimentat un augment més notable de la
prevalenca en els darrers anys. Els professionals sanitaris tenen un paper clau a I'hora de
frenar aquesta tendéncia, mitjangant I'is de recursos d'educacio sanitaria, la promocio de
mesures preventives i la garantia d'un accés al diagnostic i al tractament precog del VIH i
daltres ITS. La jornada té com a objectiu facilitar als professionals sanitaris un accés homo-
geni a la informacié més actual i rellevant, centrant-se, aquesta edicio, a informar i sensibi-
litzar sobre les noves opcions de prevencié de les ITS i sobre les estrategies emergents de
tractament i possible erradicacio del VIH.

Metges, infermeria i personal sanitari en general; estudiants de medicina i ciéncies biome-
diques.

General/s del curs

« Formar i informar als professionals sanitaris sobre els nous avengos en el coneixement de
les Malalties Infeccioses, en particular del VIH i altres infeccions de transmissio sexual.

« Millorar I'atencio dels pacients revisant els recursos i circuits disponibles per a una atencio
compartida entre I’Atencio Primaria i I'Atencié Hospitalaria en la gestid d‘aquest tipus
d’infeccions.

Especifics o d’aprenentatge del curs

« Comprendre les bases virologiques i immunologiques de la infeccio pel VIH, aixi com
|'estat actual de la recerca en noves estratégies de curacio.

« Analitzar les estratégies actuals de prevencié del VIH i el panorama de les infeccions de
transmissio sexual (ITS), incloent-hi les estrategies farmacologiques disponibles.

« Conéixer els protocols, recursos i circuits del sistema sanitari catala per a la prevencid, el
control i el tractament de les ITS i del VIH, aixi com els models d’atencié compartida entre
atencid primaria i hospitalaria, valorant-ne beneficis i desafiaments.

« Debatre casos clinics i situacions de la practica assistencial, relacionades amb la
prevencio, el maneig del pacient i les possibles estrategies terapeutiques futures en la
infeccio pel VIH.
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Acreditacions i café de benvinguda.

Presentacio de la Jornada a carrec del Dr. Roberto Elosua
i la Dra. Eugénia Negredo

Dr. Manuel Crespo

45 anys després, qué en sabem del VIH? - Julia Blanco

Curar el VIH: avencos cientifics i reptes pendents - Javier Martinez-
Picado

Debat Bloc 1

Dra. ingrid Vilaré
Actualitat en ITS i estratégies de prevencio del VIH (PrEP i DoxiPEP)
- Oriol Mitja

Innovacid en l'atencid als pacients: telemedicina i models centrats
en la persona - Cora Loste

Debat Bloc 2

Tancament de l'acte - Dr. Bonventura Clotet

Els professors encarregats d’'impartir i dirigir la jornada sén professionals en actiu amb una
llarga experiéncia en el camp de les Malalties Infeccioses i amb una important activitat de
recerca reconeguda internacionalment:

 Eugénia Negredo. Metgessa internista i investigadora. Doctora en Medicina. Catedra de
Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Cap de seccio de VIH, Fundacio Lluita contra
les Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

» Bonaventura Clotet. Catedratic de Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Director
de la Fundacié Irsicaixa i president de la Fundacio Lluita contra les Infeccions.

« Julia Blanco. Doctor en Bioguimica. Catedra de Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-
UCC. Investigador de I'Institut d’Investigacié Germans Trias i Pujol. Investigador Principal,
Grup de Virologia i Immunologia Cel-lular, Fundacio IrsiCaixa.

» Manuel Crespo. Metge internista. Doctor en Medicina. Cap del Servei de Medicina Interna
d’Althaia. Professor Doctor, Facultat de Medicina, UVic-UCC.

« Cora Loste. Metgessa internista i investigadora. Doctora en Medicina. Catedra de Malalties
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Linia de COVID persistent, Fundacié Lluita contra les
Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

« Javier Martinez-Picado. Doctor en Biologia. Professor ICREA. Catedra de Malalties
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Investigador Principal, Grup de Retrovirologia i Estudis
Clinics, Fundacio Irsicaixa.

« Oriol Mitja. Metge internista i investigador. Doctor en Medicina. Catedra de Malalties
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Cap de secci¢ d'estrategies de control comunitari
d’infeccions, Fundacio Lluita contra les Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol.

- ingrid Vilaré. Metgessa internista. Responsable de la seccié de VIH, Consorci Hospitalari
de Vic.




