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PRESENTACIÓ

ADREÇAT A

OBJECTIUS

Les malalties infeccioses tenen una importància crítica en molts aspectes de la salut. La 
seva prevenció, control i tractament són elements clau per garantir un món més saludable 
i resilient davant de les amenaces de noves pandèmies. Entre aquestes, les infeccions de 
Transmissió Sexual (ITS) son de les que han experimentat un augment més notable de la 
prevalença en els darrers anys. Els professionals sanitaris tenen un paper clau a l’hora de 
frenar aquesta tendència, mitjançant l’ús de recursos d’educació sanitària, la promoció de 
mesures preventives i la garantia d’un accés al diagnòstic i al tractament precoç del VIH i 
d’altres ITS. La jornada té com a objectiu facilitar als professionals sanitaris un accés homo-
geni a la informació més actual i rellevant, centrant-se, aquesta edició, a informar i sensibi-
litzar sobre les noves opcions de prevenció de les ITS i sobre les estratègies emergents de 
tractament i possible erradicació del VIH.

Metges, infermeria i personal sanitari en general; estudiants de medicina i ciències biomè-
diques.

General/s del curs

• �Formar i informar als professionals sanitaris sobre els nous avenços en el coneixement de 
les Malalties Infeccioses, en particular del VIH i altres infeccions de transmissió sexual.

• �Millorar l’atenció dels pacients revisant els recursos i circuits disponibles per a una atenció 
compartida entre l’Atenció Primària i l’Atenció Hospitalària en la gestió d’aquest tipus 
d’infeccions.

Específics o d’aprenentatge del curs

• �Comprendre les bases virològiques i immunològiques de la infecció pel VIH, així com 
l’estat actual de la recerca en noves estratègies de curació.

• �Analitzar les estratègies actuals de prevenció del VIH i el panorama de les infeccions de 
transmissió sexual (ITS), incloent-hi les estratègies farmacològiques disponibles.

• �Conèixer els protocols, recursos i circuits del sistema sanitari català per a la prevenció, el 
control i el tractament de les ITS i del VIH, així com els models d’atenció compartida entre 
atenció primària i hospitalària, valorant-ne beneficis i desafiaments.

• �Debatre casos clínics i situacions de la pràctica assistencial, relacionades amb la 
prevenció, el maneig del pacient i les possibles estratègies terapèutiques futures en la 
infecció pel VIH.

La jornada d’Actualització sobre les 
Malalties Infeccioses tindrà lloc a:

Facultat de Medicina UVic-UCC 
Ctra. de Roda, 70,  
08500 Vic (Barcelona)

ORGANITZA

COL·LABORA

PATROCINA

Inscripcions



PROGRAMA: VIH I ITS: UNA MIRADA ACTUALITZADA

Acreditacions i cafè de benvinguda.

Presentació de la Jornada a càrrec del Dr. Roberto Elosua  
i la Dra. Eugènia Negredo

14:15h 

15:00h 

45 anys després, què en sabem del VIH? – Julià Blanco 

Curar el VIH: avenços científics i reptes pendents – Javier Martínez-
Picado

15:15h

15:35h

15:55h

BLOC 1 | Modera: Dr. Manuel Crespo

Actualitat en ITS i estratègies de prevenció del VIH (PrEP i DoxiPEP)  
– Oriol Mitjà

Tancament de l’acte – Dr. Bonventura Clotet

Innovació en l’atenció als pacients: telemedicina i models centrats  
en la persona – Cora Loste

16:15h

17:15h

16:35h

16:55h

BLOC 2 | Modera: Dra. Íngrid Vilaró

CLAUSURA

Els professors encarregats d’impartir i dirigir la jornada són professionals en actiu amb una 
llarga experiència en el camp de les Malalties Infeccioses i amb una important activitat de 
recerca reconeguda internacionalment:

Organitzadors

• �Eugènia Negredo. Metgessa internista i investigadora. Doctora en Medicina. Càtedra de 
Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Cap de secció de VIH, Fundació Lluita contra 
les Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.  

• �Bonaventura Clotet. Catedràtic de Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Director 
de la Fundació Irsicaixa i president de la Fundació Lluita contra les Infeccions.

Ponents i moderadors

• �Julià Blanco. Doctor en Bioquímica. Càtedra de Malalties Infeccioses i Immunitat, UVIC-
UCC. Investigador de l’Institut d’Investigació Germans Trias i Pujol. Investigador Principal, 
Grup de Virologia i Immunologia Cel·lular, Fundació IrsiCaixa.

• �Manuel Crespo. Metge internista. Doctor en Medicina. Cap del Servei de Medicina Interna 
d’Althaia. Professor Doctor, Facultat de Medicina, UVic-UCC.

• �Cora Loste. Metgessa internista i investigadora. Doctora en Medicina. Càtedra de Malalties 
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Línia de COVID persistent, Fundació Lluita contra les 
Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

• �Javier Martínez-Picado. Doctor en Biologia. Professor ICREA. Càtedra de Malalties 
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Investigador Principal, Grup de Retrovirologia i Estudis 
Clínics, Fundació Irsicaixa.

• �Oriol Mitjà. Metge internista i investigador. Doctor en Medicina. Càtedra de Malalties 
Infeccioses i Immunitat, UVIC-UCC. Cap de secció d’estratègies de control comunitari 
d’infeccions, Fundació Lluita contra les Infeccions - Unitat Malalties Infeccioses, Hospital 
Universitari Germans Trias i Pujol.

• �Íngrid Vilaró. Metgessa internista. Responsable de la secció de VIH, Consorci Hospitalari 
de Vic.

PROFESSORAT

Debat Bloc 1

Debat Bloc 2


