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Programa

Benvinguda i presentacio de la jornada
09:00 Objectius, logistica i circuits de comunicacié AP-hospital.
Robert Guerri i Xavier Nogués

Bloc 1. La infeccid per VIH i el TAR en 2025 i us en situacions cliniques

Principis del TAR actual i pautes més utilitzades. Nous tractaments i opcions de
llarga durada. Us de tractament en situacions cliniques complexes. Interaccions
freqlients a 'AP. Adheréncia i simplificacio.

Robert Giierri, Alicia Gonzalez

09:15

Bloc 2. Alteracions metaboliques i salut en el VIH

Risc cardiovascular i estratificacio des de I'AP. Intervencions en estil de vida i
maneig compartit. Fetge gras i esteatohepatitis. Metabolisme ossi i opcions
terapeutiques. Ajustos del TAR en aquest context.

Esperanza Canas, Jade Soldado

10:00

10:45 Pausa-cafe i networking

Bloc 3. Poblacions especials

Persones en risc: ADVP, ChemSex, persones sense sostre, immigrants.
11:15 Estrategies de captacio i seguiment. Coordinacié AP — Unitat VIH.
Cecilia Canepa, Irene Carbonell, Gabriel Vallecillo

Bloc 4. Envelliment i fragilitat en el VIH

Particularitats de I'envelliment en PWH. Cribratge de fragilitat, salut mental i
12:00 social. Intervencions preventives i maneig integral. Coordinacié AP — Unitat VIH.
Itziar Arrieta, Juan Du, Agustin Marcos

Bloc 5.ITS i PrEP

Situacid actual de les ITS: que diagnostiquem. PEP i PrEP: circuits, seguiment i
12:45 criteris d'inici. Rol de I'AP en la prevencié i el maneig.
Cecilia Canepa, Maria José Fernandez, Roberto Giierri

Conferéncia final

13:30 Longevitat i VIH: reptes i oportunitats
' Antonio Aguila-Shea
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