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Introducció

“A pesar de los  avances  en las técnicas diagnósticas y en el 
tratamiento la  Endocarditis  Infecciosa sigue siendo una entidad con 

una alta mortalidad”



Introducció



Introducció: evidència

Martí-Carvajal AJ, A comparison of different antibiotic regimens for the treatment of infective endocarditis. Cochrane Database Syst Rev. 2020;5(5):CD009880. 
Published 2020 May 14. doi:10.1002/14651858.CD009880.pub3



Introducció:evidència
Estudis inclosos:

• 6 assaigs clínics aleatoritzats petits.

• 1143 participants assignats / 632 analitzats.

• Alt risc de biaix en tots els estudis.

• 3 estudis patrocinats per la indústria farmacèutica.

• No es van poder combinar les dades per 
l’heterogeneïtat dels resultats i tractaments.

Martí-Carvajal AJ, A comparison of different antibiotic regimens for the treatment of infective endocarditis. Cochrane Database Syst Rev. 2020;5(5):CD009880. 
Published 2020 May 14. doi:10.1002/14651858.CD009880.pub3

Resultats principals:

• Mortalitat per qualsevol causa:

No es van observar diferències significatives entre règims.

• Taxa de curació (amb o sense cirurgia):

Resultats inconsistents i de baixa qualitat.

• Altres resultats clínics:

No es van trobar diferències concloents en: 

• Esdeveniments adversos.

• Necessitat de cirurgia cardíaca.

• Infecció no controlada, insuficiència cardíaca, recaiguda, 
embòlies sèptiques.

Cap estudi va avaluar la qualitat de vida.

Conclusió dels autors:

L’evidència actual és limitada i de qualitat baixa o molt baixa.
No es pot recomanar ni rebutjar cap règim antibiòtic específic per al tractament de la EI 

Es necessiten més estudis ben dissenyats per establir recomanacions sòlides.



Study Title
NCT 
Number

Status Intervention Sponsor

1

Short-course Antibiotic Treatment in Gram-positive 
Cocci Infective Endocarditis

NCT04222257 Terminated •Drug: Antibiotics
•Drug: Antibiotics

Carmen Olmos Blanco

2

Partial Oral Antimicrobials to 
Treat Infective Endocarditis in People Who Inject Drugs

NCT04544306 Recruiting •Other: Partial oral antimicrobial therapy London Health Sciences Centre Research Instit
ute OR Lawson Research Institute of St. Josep
h's

3

Oral Antimicrobial Treatment vs. Outpatient Parenteral 
for Infective Endocarditis

NCT05398679 Recruiting •Drug: Cefaclor
•Drug: Ciprofloxacin Tablets
•Drug: Ciprofloxacin Injection
•21 more

Fundacion Clinic per a la Recerca Biomédica

4

Ampicillin and Ceftriaxone for the Treatment of 
Enterococcus Faecalis Infective Endocarditis.

NCT06423898 Recruiting •Drug: Ampicillin plus ceftriaxone in continuous 
infusion
•Drug: Ampicillin plus ceftriaxone in intermitte
nt infusion of 14 days, after which the treatme
nt may be changed

Fundación Pública Andaluza para la gestión de 
la Investigación en Sevilla

5

Bacteriophages in Addition to Antibiotics for the 
Treatment of Patients With Infective Endocarditis

NCT06870409 Recruiting •Drug: Bacteriophage University Clinical Hospital na V.V.Vinogradov
(branch of RUDN university na Patrice Lumum
ba)

6 Evaluation of an Antibiotic Regimen Pharmacokinetic 
Applicable to Enterococcus 
Faecalis Infective Endocarditis

NCT03681431 Completed •Drug: Ceftriaxone 4g/ 24h
•Drug: Ceftriaxone 2g/ 12h

Fundación Pública Andaluza para la gestión de 
la Investigación en Sevilla

7 Efficacy and Safety of Dalbavancin Compared to 
Standard of Care Antibiotic Therapy for the Completion 
of Treatment of Patients With Complicated Bacteremia 
or Infective Endocarditis

NCT03148756 TerminatedWITH RESULTS •Drug: Dalbavancin
•Drug: Standard of Care

AbbVie

8 Oritavancin for CIED Infections With MDR Gram-positive 
CocciNew

NCT07013552 Not yet recruiting •Cardiac Implantable Electronic Device Infectio
ns
•Infective Endocarditis
•Multidrug-resistant Bacteria Screening
•4 more

•Drug: Administration of a single or repeated 
dose of a long half-life antibiotic - oritavancin
•Drug: Administration of a repeated dose of a 
short half-life antibiotic - vancomycin

https://clinicaltrials.gov/
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Introducció

Guía ESC 2023 sobre el diagnóstico y el tratamiento de la endocarditis



Tractament oral



CRITERIS D´EXCLUSIÓ

• Endocarditis prèvia en l’últim any amb la mateixa bactèria.
• IMC > 40 kg/m².
• Cirurgia cardíaca planificada dins de 6 setmanes.
• Infecció concomitant que requereixi antibiòtic intravenós.
• Problemes abdominals que dificultin l’absorció oral.
• Immunosupressió coneguda o sospitada (VIH, quimioteràpia, prednisona > 20 

mg/dia).
• Compliment reduït (inclòs ús de drogues intravenoses).

CRITERIS D´INCLUSIÓ

• Endocarditis bacteriana esquerra confirmada (criteris Duke). 
• Microorganismes implicats: Streptococcus, Enterococcus, Staphylococcus 

aureus, Staphylococcus coagulasa-negatius. 
• Edat ≥ 18 anys. 
• ≥ 10 dies de tractament antibiòtic parenteral adequat. 
• ≥ 1 setmana de tractament postquirúrgic (si escau). 
• Queden ≥ 10 dies de tractament planificat. 
• Temperatura < 37,5 °C durant > 2 dies. 
• Descens significatiu de CRP i leucòcits. 
• Sense empitjorament ecocardiogràfic (TTE/TEE < 48 h). 

Iversen K, et al. N Engl J Med. 2019;380(5):415-424. doi:10.1056/NEJMoa1808312



Oral regimens recommended in the POET trial

Penicillin and Methicillin sensitive S. aureus and coagulase-negative staphylococci

Amoxicillin 1 g x 4 Fusidic acid 0.75 g x 2

Amoxicillin 1 g x 4 Rifampicin 0.6 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Fusidic acid 0.75 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Methicillin sensitive S. aureus and coagulase-negative staphylococci

Dicloxacillin 1 g x 4 Fusidic acid 0.75 g x 2

Dicloxacillin 1 g x 4 Rifampicin 0.6 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Fusidic acid 0.75 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Methicillin resistant coagulase-negative staphylococci

Linezolid 0.6 g x 2 Fusidic acid

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Enterococcus faecalis

Amoxicillin 1 g x 4 Rifampicin 0.6 g x 2

Amoxicillin 1 g x 4 Moxifloxacin 0.4 g x 1

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Moxifloxacin 0.4 g x 1

Streptococci (MIC < 1 mg/L)

Amoxicillin 1 g x 4 Rifampicin 0.6 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Linezolid 0.6 g x 2 Moxifloxacin 0.4 g x 1

Streptococci (MIC ≥ 1 mg/L)

Linezolid 0.6 g x 2 Rifampicin 0.6 g x 2

Moxifloxacin 0.4 g x 1 Rifampicin 0.6 g x 2

Moxifloxacin 0.4 g x 1 Clindamycin 0.6 g x 3

Iversen K, et al. N Engl J Med. 2019;380(5):415-424. doi:10.1056/NEJMoa1808312



Iversen K, et al. N Engl J Med. 2019;380(5):415-424. doi:10.1056/NEJMoa1808312



Iversen K, et al. N Engl J Med. 2019;380(5):415-424. doi:10.1056/NEJMoa1808312



Freling S, et al. Clin Infect Dis. 2023;77(5):672-679. doi:10.1093/cid/ciad119

Study Title
NCT 
Number

Status Intervention Sponsor

3

Oral Antimicrobial Treatment vs. Outpatient Parenteral 
for Infective Endocarditis

NCT05398679 Recruiting •Drug: Cefaclor
•Drug: Ciprofloxacin Tablets
•Drug: Ciprofloxacin Injection
•21 more

Fundacion Clinic per a la Recerca Biomédica

https://clinicaltrials.gov/
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I que diuen les guies....



Guía ESC 2023 sobre el diagnóstico y el tratamiento de la endocarditis
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Guía ESC 2023 sobre el diagnóstico y el tratamiento de la endocarditis



Tractament endovenós

UHAD

Long-Acting



Tractament endovenós

UHAD

✓ Via
✓ Posologia  antibiòtic
✓ Àrea geogràfica 
✓ Cuidador
✓ Disponibilitat



Tractament endovenós

Long-Acting



Dalbavancina

Molina KC, etal. Clin Pharmacokinet. 2022;61(3):363-374. doi:10.1007/s40262-021-01088-w

Licoglicopèptid



Leanza GM, et al. Infection. 2025;53(1):15-23. doi:10.1007/s15010-024-02393-9



Leanza GM, et al. Infection. 2025;53(1):15-23. doi:10.1007/s15010-024-02393-9



 Potencial terapèutic en EI, especialment en vàlvula nativa (NVE) i infeccions per CoNS.

 Evidència limitada: estudis observacionals amb biaixos i sense grups de control.

 Precaució en la pràctica clínica: manca de dades en EI relacionada amb dispositius cardíacs i patògens 
no-CoNS.

 Calen estudis amb grups de control, seguiment post-teràpia IV i distinció entre consolidació i teràpia 
supressiva.

 El monitoratge terapèutic pot ajudar a mantenir nivells plasmàtics adequats durant el tractament.

Leanza GM, et al. Infection. 2025;53(1):15-23. doi:10.1007/s15010-024-02393-9



Hidalgo-Tenorio C, et al. EN-DALBACEN 2.0 Cohort: real-life study of dalbavancin as sequential/consolidation therapy in patients with infective endocarditis due to 
Gram-positive cocci. Int J Antimicrob Agents. 2023;62(3):106918. doi:10.1016/j.ijantimicag.2023.106918



Study Title
NCT 
Number

Status Intervention Sponsor

7 Efficacy and Safety of Dalbavancin Compared to 
Standard of Care Antibiotic Therapy for the Completion 
of Treatment of Patients With Complicated Bacteremia 
or Infective Endocarditis

NCT03148756 TerminatedWITH RESULTS •Drug: Dalbavancin
•Drug: Standard of Care

AbbVie

8 Oritavancin for CIED Infections With MDR Gram-positive 
CocciNew

NCT07013552 Not yet recruiting •Cardiac Implantable Electronic Device Infectio
ns
•Infective Endocarditis
•Multidrug-resistant Bacteria Screening
•4 more

•Drug: Administration of a single or repeated 
dose of a long half-life antibiotic - oritavancin
•Drug: Administration of a repeated dose of a 
short half-life antibiotic - vancomycin

https://clinicaltrials.gov/
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I que diuen les guies....



Guía ESC 2023 sobre el diagnóstico y el tratamiento de la endocarditis



Tractament Oral

• Permet alta hospitalària precoç
• Evita complicacions associades a via IV
• Estudi POET: eficàcia comparable en pacients seleccionats

 Requereix criteris estrictes d'inclusió
 Dependència de l'absorció gastrointestinal
 Risc de baixa adherència al tractament

Tractament Long-Acting

• Administració setmanal o quinzenal
• Ideal per consolidació en EI per CoNS o NVE
• Evita accés venós prolongat

 Evidència limitada (estudis observacionals)
 Manca de dades en EI amb dispositius cardíacs
 Cost elevat i disponibilitat variable



Cecilie Thoresen Krog

She passed the examen artium in 1882, as the first Norwegian woman

https://en.wikipedia.org/wiki/Examen_artium
https://en.wikipedia.org/wiki/Examen_artium
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