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Spoiler....

https://youtu.be/VqWgRA9c8OM?si=NKfi50Grq3gOAg2q



Un poco de historia... década de los 80s-90s



Joel Palefsky MD
UCSF

San Francisco, USA



Prof. B. Clotet



Prof. B. Clotet

Dr. Guillem Sirera

Unitat de displàsia anal (per infecció per VPH )



Unidad multidisciplinària de displàsia anal
Proctologia - HIV

High Resolution Anuscopy (HRA)

2020

Hospital Germans Trias i Pujol 2005-2020

Dra. Marta Piñol



2022



• VIH

• VPH

• Unidad de Displasia Anal (F.Lluita)

• Displasia Anal y Cáncer Anal

• VIH y VPH (en mujeres)

• Experiencia F.Lluita/H. Germans Trias i Pujol

• Guías Clínicas (Mujeres y Displasia Anal)

Contenidos (objetivos docentes)
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Infección por el VIH



Infección por el VIH
38

700.000



Infección por el VIH
3.244

56,4% 26,7%

85,3%

36



Infección por el VIH

Categorías clínicas

CD4+

(cels/mm3)

A

Asintomático, 

primoinfección, LGP

B

Sintomático

No A ni B

C

SIDA

1.500 A1 B1 C1

2.200-499 A2 B2 C2

3.≤199 A3 B3 C3



Infección por el VIH



Infección por el VPH

p53

pRB



Infección por VPH



Infección por el VPH



¿VIH y VPH en canal anal?



Displasia anal



Unidad de Displasia anal per VPH



Unidad de Displasia anal per VPH (en nuestro hospital)

✓ Multidisciplinaria!
 (Malalties Infeccioses + Cirugía Colorrectal)

✓ Cartera de Servicios (“extendida”):
 - Diagnostico y tratamiento displasia anal por VPH
 - Seguimiento pacientes con otras patologías por VPH
 - Proctología (incluida ITS) en pacientes VIH

✓ Investigación clínica y docencia



DARE 

ANOSCOPIA DE ALTA RESOLUCIÓN (HRA)

¿CRIBADO?
CITOLOGIA ANAL

Displasia anal



Protocolo cribado displasia anal
F.Lluita – H. Germans Trias i Pujol





Anoscopia
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Displasia anal y mujeres

• Mujeres VIH

• Hasta 60% citologías anormales

• 27% HSIL en biopsias

• Peor resultado si
• < CD4                              

• sexo anal



Displasia anal y mujeres

• Citología anal 30-38% positivas

• Citología cervical 22-33% positivas

• Citologías anales positivas 58%



Displasia anal y mujeres

¡...poco estudiado!



¿Cual es la experiencia en nuestra unidad?

2021

Tesis doctoral Javier Corral



Resultados



Resultados: recidiva



Resultados: histopatología basal y recidiva



Resultados: historia ginecológica 



Resultados: infección VPH



¿Que dicen las Guías clinicas?

Código de Hammurabi









Objectives:

1.To identify women at risk for anal HSIL
2.Test and strategies for women at risk
3.Guidelines and gaps in these purposes

by Marta del Pino y Adrià Curran

To be published...



¿Investigación traslacional displasia anal por VPH en mujeres?

281/1380 de anal dysplasia (20.3%)



¿Investigación traslacional displasia anal por VPH en mujeres?

1. Tratamiento (curativo) de la infección por el VPH

2. Inmunomoduladores (y su efecto lesional) en la infección por el VPH

3. Relación/diferencias del VPH infectivo en hombres vs. mujeres

Frontiers in Infection Microbiology



1. Hay que realizar un seguimiento de las mujeres VIH para prevenir el 
desarrollo de displasia por infección por VPH y cáncer anal

2. Las mujeres parece que presentan una infección por VPH clínicamente 
más desfavorable que los hombres

3. ¡Es importante considerar la historia ginecológica!
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Gracias!
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