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Jueves 21 de septiembre de 2023

9.00 – 9.15 Bienvenida y presentación del curso Eugènia Negredo
FLI. HGT. Badalona

Fase de Formación Básica

9.15 – 10.30

Inestabilidad genómica 
y senescencia celular 

Marta Martín
Universitat Autònoma de 
Barcelona

Alteraciones en el metabolismo celular Diana Hernández
FLI. Badalona

Inmunosenescencia y agotamiento celular Marta Massanella
Fundación IrsiCaixa. Badalona

10-30 – 10.45 Pausa Café

10.45 – 11.35

Envejecimiento y VIH: paciente con infección por VIH 
avanzada

Irini Sereti
National Institute of Health, NIH. 
USA

Envejecimiento y VIH: Paciente de edad avanzada Marta Massanella
Fundación IrsiCaixa. Badalona

11.35 – 12.05 Preguntas y discusión en grupo

Fase de Formación Clínica

12.05 – 13.05

¿Envejecimiento acelerado y acentuado? 
Aspectos clínicos y cohortes.

Eugènia Negredo
FLI. HGT. Badalona

Elección de TAR y manejo de las toxicidades. 
Guías clínicas

Lucía Bailón
FLI. HGT. Badalona

13.05 – 13.35 Preguntas y discusión en grupo

13.35 – 14.30 Pausa Almuerzo

TALLER 1: COMORBILIDADES, POLIFARMACIA Y ASPECTOS FUNCIONALES

14.30 – 16.35

Evaluación integral de pacientes con múltiples 
comorbilidades y polifarmacia. 

Cuestionarios de calidad de vida, fragilidad, 
síndromes geriátricos, y funcionalidad

Anna Martínez
FLI. Badalona

Sandra González
FLI. Badalona

Neurocognición y VIH Jose A. Muñoz-Moreno
FLI. HGT. Badalona

Polifarmacia e interacciones medicamentosas José Moltó
FLI. HGT. Badalona

Comorbilidades

Eugènia Negredo 
FLI. HGT. Badalona

Patricia Echevarría
FLI. Badalona

16.35 – 17.00 Discusión en grupo moderada por Eugènia Negredo - FLI. HGT. Badalona 

17.00 – 17.15 Clausura

20.00 Cena



Viernes 22 de septiembre de 2023

TALLER 2: ASPECTOS PSICOSOCIALES

09.15 – 10.30

Calidad de vida y aspectos psicológicos en el 
envejecimiento con el VIH

Carmina R Fumaz
FLI. HGT. Badalona

Utilidad y manejo de los PRO Jordi Puig
FLI. HGT. Badalona

10.30 – 10.45 Pausa Café

10.45 – 12.15

Mujer y envejecimiento Anna Bonjoch 
FLI. Badalona

Tratamiento antiretroviral Lucía Bailón
FLI. HGT. Badalona

Recogida y calidad de los datos (Base de datos, 
alarmas, cut-offs)

Anna Martínez
FLI. Badalona

12.15 – 13.00 Discusión en grupo moderada por Carmina R Fumaz- FLI. HGT. Badalona 

13.00 – 14.00 Pausa Almuerzo

MESA REDONDA

14.00 – 15.00 Primera sesión. ¿Cómo montar una unidad clínica de 
VIH y envejecimiento? 

Anna Bonjoch 
FLI. Badalona

Anna Martínez
FLI. Badalona

Eugènia Negredo
FLI. HGT. Badalona

José Moltó
FLI. HGT. Badalona

Jose A. Muñoz-Moreno
FLI. HGT. Badalona

15.00 – 16.00 Segunda sesión. Cambio de Gestión, cambio en los 
cuidados. ¿Estamos preparados para el cambio? 

Carmina R Fumaz 
FLI. HGT. Badalona

Eugènia Negredo
FLI. HGT. Badalona

Jordi Puig
FLI. Badalona

Lucía Bailón
FLI. HGT. Badalona

Patricia Echevarría
FLI. Badalona

16.00 – 17.00 CLAUSURA Y NETWORKING (incluye catering de bebidas) 


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

