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CMV en transplante
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COVID en inmunusuprimidos
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Nuevas estrategias en el 
tratamiento de VIH
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19:45 h

Conclusiones y cierre
Roger Paredes, Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol, Badalona
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Preguntas

¿Cuál es el mejor antiviral?

¿Tienen un papel todavía los anticuerpos monoclonales?

¿Monoterapia o tratamiento combinado?

¿Qué papel juega el plasma convaleciente en el tratamiento?

¿Debemos seguir vacunando al paciente inmunosuprimido?

¿Tiene utilidad conocer los Ct y el RNA subgenómico?

¿Cómo manejamos el Covid-19 persistente?
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No interacciones medicamentosas: anticalcineurínicos, inhibidores mTOR

No precisa ajuste renal ni hepático

 Nirmatrelvir/ritonavir

  No se recomienda en FG <30 ml/min/1,73m2

  No se recomienda en Child-Pugh C

Molnupiravir. Ventajas frente nirmatrelvir/ritonavir



Administración por vía oral

No precisa ajuste renal ni hepático

 Remdesivir

  No se recomienda en FG <30 ml/min/1,73m2

No se recomienda si AST/ALT > 5 veces elevadas

Molnupiravir. Ventajas frente remdesivir



Eficacia del 30% 

reducción 

hospitalización o 

muerte

Molnupiravir. Desventajas

Bernal AJ. NEJM 2022



Hammond J. NEJM 2022

Molnupiravir. Desventaja frente nirmatrelvir/ritonavir

Eficacia del 88% 

reducción 

hospitalización o 

muerte



Gottlieb RL. NEJM 2021

Molnupiravir. Desventaja frente remdesivir

Eficacia del 87% 

reducción 

hospitalización o 

muerte



PANORAMIC

Butler CC. Lancet 2022



PANORAMIC

Butler CC. Lancet 2022
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Figura 5. Evolución de las variantes de SARS-CoV-2 entre las semanas 1 de 2021 a 19 de 2023 (04.01.2021 
a 14.05.2023) 

 

 
Fuente: SiViEs a 02.06.2023. Datos preliminares, sujetos a modificaciones por retrasos de notificación. 

Figura 6. Evolución de los linajes de Ómicron entre las semanas 48 de 2021 y 19 de 2023 (29.11.2021 a 
14.05.2023) y entre el número de muestras secuenciadas seleccionadas de forma aleatoria.  

 
Fuente: SiViEs a 02.06.2023. Datos preliminares, sujetos a modificaciones por retrasos de notificación.  

Predomina XBB.1.5



Recuperamos sotrovimab?



Recuperamos sotrovimab?



Recuperamos sotrovimab?
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Estudio unicéntrico prospectivo
Omicron BA.4 y BA.5 

Tratamiento combinado antiviral + sotrovimab

Objetivo medido según
ingreso hospitalario
recurrencia o persistencia
mortalidad

Metodología



Combinación
✓ Mayor proporción hematológicos
✓ Mayor proporción antiCD20
✓ Menor proporción IgG antiS

Combinación
✓ Mayor proporción hematológicos
✓ Mayor proporción antiCD20
✓ Menor proporción IgG antiS

Resultados



Combinación no ofrece beneficio



Quizás en pacientes sin anticuerpos…



Quizás en pacientes reciben antiCD20…
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A quién:
✓ LLC
✓ TOS
✓ antiCD20
✓ antimetabolitos



Dosis
✓ Una o dos unidades
Frecuencia
✓ Cada 7 días?
Duración
✓ Individualizar
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A más vacunación, más respuesta
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A más Ct PCR, menos cultivo



Ct sgRNA PCR mayor VPP y VPN
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